Учебный план
для Мухаметшина Николая
	Предметные  области
	Учебные предметы
	Количество  часов в неделю

	Обязательная часть

	Язык и речевая практика
	Русский язык
	3

	
	Чтение 
	4

	
	Речевая практика
	2

	Математика 
	 Математика
	4

	Естествознание 
	Мир природы и человека
	1

	Искусство 
	 Музыка 
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология 
	Ручной труд
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	Итого 
	20

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3

	Русский язык
	1

	Чтение
	1

	Математика
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	23

	Максимально допустимая годовая  нагрузка
	782

	Коррекционно – развивающая область 
(коррекционные занятия и ритмика)
	6

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.) недельная нагрузка
	3

	Внеурочная деятельность годовая  нагрузка
	306




С учебным планом  ознакомлена   и согласна             _____________                Цулина М.И.



Расписание 
	№п/п
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота

	1
	Математика
	Математика
	Математика
	Математика
	Русский язык
	Классный час

	2
	Физическая культура
	Речевая практика
	Физическая культура
	Изобразительное искусство
	Чтение
	Математика

	3
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Чтение
	Физическая культура
	Речевая практика

	4
	Чтение
	Чтение
	Мир природы и человека
	Музыка
	
	

	5
	
	Ручной труд
	Чтение
	
	
	23 часа




Коррекционные  занятия и ритмика
	время
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	   13.00
	Коррекционные  занятия
	
	
	
	Коррекционные  занятия

	 14.00
	
	Коррекционные  занятия
	Коррекционные  занятия
	Коррекционные  занятия
	Ритмика 

	 Итого 6 часов



Внеурочная деятельность
	Название 
	День недели
	Время 

	Кружок «Здоровое питание»
	понедельник
	14.00

	Кружок «Здоровое питание»
	вторник
	14.30

	Кружок «Занимательный труд»
	четверг
	14.30

	Итого 
	3 часа




