Сохранение и укрепление здоровья школьников.
План мероприятий программы « Здоровье» на 2017\18 учебный год.
	№
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственный
	«Выход»

	1
	Организация работы спортивных секций, кружков
	сентябрь
	Учителя физкультуры
	Участие в школьных, муниципальных соревнованиях, конкурсах

	2
	Проведение месячника по предупреждению дорожно-транспортного травматизма
	сентябрь
	Классные руководители
	Положение, приказ

	3
	Туристический слёт
	сентябрь
	Учителя физкультуры, зам. директора по ВР
	Положение, приказ

	4
	 Соревнования по настольному  теннису
	сентябрь - ноябрь
	Учителя физкультуры
	Положение

	5
	«В стране дорожных знаков» - познавательная программа для обучающихся начального уровня
	октябрь
	Учителя начальных классов, инспектор ГИБДД
	Положение

	6
	Соревнования по мини -футболу
	октябрь
	Учитель физкультуры
	Положение, приказ

	7
	Проведение классных часов:
«Оказание первой медицинской помощи». 
 «Здоровый образ жизни – это здорово!»
 «Последствия раннего алкоголизма»
«Береги платье снову, а здоровье смолоду»
Тренинг безопасного поведения «Я умею выбирать».

 Уроки релаксации, тренинги по развитию и коррекции эмоционально-волевой сферы, самооценки (профилактика суицида).
	раз в четверть
	Учитель физкультуры, классные руководители
	Положение, приказ

	8
	Проведение Интернет-уроков антинаркотической направленности

(7-10 классы).
	в течение года
	Классные руководители
	Размещение сценариев классных часов на сайте школы

	9
	Спортивные соревнования на коньках для начальной школы
	декабрь 
	Классные руководители,
зам. директора по ВР
	Положение, приказ

	10
	«Мы против курения!»- мероприятие, посвященное Дню отказа от курения (1-11 классы)
	декабрь
	Классные руководители,

зам. директора по ВР
	Положение

	11
	«Пришла матушка - зима» - игры на свежем воздухе (1-4 классы)
	декабрь - январь
	Классные руководители
	

	12
	Проведение месячников правовых знаний, акций ЗОЖ, акции « Полиция и дети».
	ноябрь, март, апрель
	Классные руководители,

зам. директора по ВР
	Положение, приказ

	13
	Родительские  собрания:

 -Роль семьи в воспитании здорового поколения

- Компьютер и здоровье ребенка

-Разговор о правильном питании


	в течение года
	Классные руководители
	Протоколы родительских собраний

	14
	 Игра « Перестрелка» для 5 – 6 классов 
	декабрь
	Учитель физкультуры,

зам. директора по ВР
	Положение

	15
	Первенство школы по волейболу 8 – 11 класс
	январь
	Учитель физкультуры,

зам. директора по ВР
	Положение


	16
	Первенство школы по баскетболу 6 – 11 класс
	февраль
	Учитель физкультуры,

зам. директора по ВР
	Положение

	17
	Президентские соревнования
	март
	Учитель физкультуры,

зам. директора по ВР
	Положение

	18
	Проведение утренней гимнастики, динамических пауз, физминуток на уроках
	постоянно
	Учителя - предметники
	

	19
	 Спортивный праздник в начальной школе, в детском саду «Папа, мама, я - спортивная семья!».


	февраль
	Учитель физкультуры,

зам. директора по ВР
	Положение

	20
	Соревнования для уч-ся  7 – 9 классов « Юный прыгун»
	апрель
	Учитель физкультуры
	Положение

	21
	Мониторинг состояния здоровья учащихся
	в течение года
	Медицинская сестра
	

	22
	Игра «Безопасное колесо»
	апрель
	Учитель физкультуры
	Положение

	23
	 Акция « Белая ромашка»
	март
	Зам. директора по ВР
	

	24
	 Спортивные соревнования для детского сада « Ловкие, смелые, умелые»
	май
	Воспитатели,

зам. директора по ВР
	Положение

	25
	Спортивные соревнования на роликах для начальной школы, детского сада
	 сентябрь, май
	Классные руководители, воспитатели
зам. директора по ВР
	Положение

	26
	Проведение анкетирования  учащихся и их родителей по вопросам организации питания в школе
	ноябрь, апрель
	Зам. директора по ВР
	

	27
	 Сдача норм ГТО для уч-ся 1 – 11 классов
	в течение года
	Классные руководители,

зам. директора по ВР
	положение

	28
	Организация летнего отдыха и оздоровления детей
	июль - август
	Зам. директора по ВР
	Программы летней занятости


