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Пояснительная записка.
Учебная программа составлена на основе программы специальных (коррекционных)образовательных учреждений VIII вида, 1-4 классы по ред. Воронковой В.В., доктора педагогических наук, допущено Министерством образования и науки РФ, Москва «Просвещение» 2006 г.
Данная программа – это курс специальных индивидуальных занятий, направленных на развитие и коррекцию познавательной деятельности учащихся с ОВЗ.
Коррекционно – развивающая работа с детьми с ОВЗ осуществляется по принципу дифференцированного и индивидуального подхода. Индивидуальные занятия направлены на исправление недостатков психического развития этих детей, ликвидацию пробелов в знаниях.

Коррекционные занятия проводятся с учащимися по мере выявления индивидуальных пробелов в их развитии и обучении.

Учитываются возрастные черты мышления ученика. В разных классах могут быть использованы одни и те же методики и упражнения, но при этом меняется уровень их сложности. Универсальной формой коррекционных занятий является игра.

Актуальность, педагогическая целесообразность, новизна программы
Настоящая программа обращена к актуальной проблеме психологического стимулирования и актуализации процесса развития познавательной сферы учащихся.
Цель и задачи программы

Цель программы-повышение уровня общего развития учащихся, восполнение пробелов предшествующего развития и обучения, индивидуальная работа по формированию недостаточно освоенных учебных умений и навыков, коррекция отклонений в развитии познавательной сферы и речи, направленная подготовка к восприятию нового учебного материала. А так же оказание помощи умственно отсталым детям на основе создания оптимальных возможностей и условий проявления личностного потенциала ребенка.
Задачи программы

Обучающие:

- формирование общеинтелектуальных умений (операции анализа, сравнения, обобщения, выделение существенных признаков и закономерностей, гибкость мыслительных процессов);

- углубление и расширение  знаний учащихся  исходя из интересов и специфики их способностей.
-организация помощи учащимся в усвоении школьной программы по предметам.

Развивающие:

- формирование  и развитие логического мышления;

- развитие внимания (устойчивость, концентрация, расширение объёма, переключение и т.д.);

- развитие памяти (формирование навыков запоминания, устойчивости, развитие смысловой памяти);

- развитие пространственного восприятия и сенсомоторной координации;

- развитие психологических предпосылок овладения учебной деятельностью (умение копировать образец, умение слушать и слышать учителя, т.е. умение подчиняться словесным указаниям учителя; умение  учитывать в своей работе заданную систему требований);

- развитие речи и словарного запаса учащихся;

- развитие быстроты реакции.

Воспитательные:

- формирование положительной мотивации к учению.

- формирование адекватной самооценки, объективного отношения ребёнка к себе и своим качествам.

Сроки реализации программы
     Количество часов в учебном году - 34 часа.

Формы организации деятельности учащихся:

- индивидуальная.
Занятия проводятся в течение учебного года один раз в неделю .

Ведущая технология, ее цели и задачи, ожидаемые результаты: используется технология коррекционно-развивающего обучения, целью которой является:научить детей  использовать полученные знания в самостоятельной речи.
Содержание программы
Названия тем являются «условными», так как на каждом занятии происходит развитие познавательных процессов и речи в комплексе (мышления, внимания, памяти, зрительно-моторной координации, пространственных представлений), а не одного какого-то процесса

Содержание программы направлено на решение следующих основных задач:

-создание коррекционных условий для развития познавательных функций  и личностных особенностей;

-развитие произвольного внимания;

-развитие и совершенствование всех видов сенсорной и словесной логической памяти;

-развитие речевого внимания;

-развитие мышления, формирование мыслительных процессов и операций;

-воспитание речевой и мыслительной активности;

-развитие и совершенствование общей моторики, мелкой моторики рук, совершенствование имеющейся у обучающихся воспитанников речи;

практическое усвоение лексических и грамматических средств языка;

 воспитание артикуляционных навыков, обучение грамоте ,развитие связной речи.

Занятие 1 Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза.

«Восстанови слова», «Найди слова», «Найди пару», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 2 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.

«Вставь по аналогии», «Слова рассыпались», «Развивай быстроту реакции», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 3 Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова.

«Найди лишнее слово», «Найди слова», «Допиши пословицу», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 4  Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями.

«Соедини половинки слов», «Слова рассыпались», «Наоборот», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 5  Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза).

«Найди лишнее слово», «Восстанови слова», «Составь новое слово», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 6 Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа.

«Составь новое слово», «Вставь по аналогии», «Крылатые» выражения», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 7 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.

«Вставь по аналогии», «Найди лишнее слово», «Найди пару», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 8 Упражнения на развитие логического мышления.

«Подбери слово», «Тренируй логическое мышление», «Найди общее название», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 9 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.

«Найди лишнее слово», «Проведи аналогию», «Составь новые слова», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 10 Упражнения на развитие быстроты реакции.

«Вставь по аналогии», «Развивай быстроту реакции», «Составь пару», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 11 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.

«Вставь по аналогии», «Составь пару», «Превращение слов», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 12 Упражнения на развитие вербально - понятийного мышления.

«Составь пару», «Найди общее название», «Найди пару», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 13 Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова.

«Найди общее название», «Раздели слова на группы», «Найди пару», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 14 Упражнения на развитие вербально - понятийного мышления.

«Найди пару», «Найди общее название», «Нарисуй такую же фигуру», «Найди лишнее слово».

Занятие 15  Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями.

«Составь новые слова», «Найди лишнее слово», «Наоборот», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 16  Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза).

«Найди слова», «Слова рассыпались», «Найди общее название», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 17 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.

«Вставь по аналогии», «Составь слова», «Продолжи числовой ряд», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 18 Упражнения на развитие вербально – логического мышления.

«Допиши определения», «Найди лишнее слово», «Нарисуй такую же фигуру», «Продолжи числовой ряд».

Занятие 19 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти.

«Шифровальщик», «Найди пару», «Допиши определения», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 20  Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями.

«Найди общее название», «Восстанови слова», «Развивай логику», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 21 Упражнения на развитие внимания.

«Раздели слова на группы», «Найди пару», «Тренируй внимание», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 22 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.

«Найди все слова в строчках», «Вставь по аналогии», «Впиши слова», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 23 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.

«Раздели слова на группы», «Составь слово», «Волшебный квадрат», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 24 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.

«Превращение слов», «Вставь по аналогии», «Шифровальщик», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 25 Упражнения на развитие мыслительной операции анализ через синтез.

«Развивай логику», «Восстанови слова», «Анаграммы», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 26 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти.

«Раздели слова на группы», «Шифровальщик», «Найди лишнее слово», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 27 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.

«Вставь по аналогии», «Найди лишнее слово», «продолжи числовой ряд», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 28  Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа.

«Раздели слова на группы», «Крылатые выражения», «Развивай внимание», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 29  Упражнения на развитие внимания.

«Найди общее название», «Слова рассыпались», «Развивай внимание», «Нарисуй такую же фигуру».

Занятие 30 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.

«Слова рассыпались», «Вставь по аналогии», «Нарисуй такую же фигуру», «Найди общее название».

Занятие 31-33 Тренировочные упражнения

Занятие 34 Итоговая диагностика и тестировани

Календарно-тематический план

	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата по плану
	Дата фактически

	Развивающие занятия.

	1
	Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза.
	1
	03.09
	

	2
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	1
	10.09
	

	3
	Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова.
	1
	17.09
	

	4
	Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями.
	1
	24.09
	

	5
	Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза).
	1
	01.10
	

	6
	Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа.
	1
	08.10
	

	7
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	1
	15.10
	

	8
	Упражнения на развитие логического мышления.
	1
	22.10
	

	9
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	1
	29.10
	

	10
	Упражнения на развитие быстроты реакции.
	1
	12.11
	

	11
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	1
	19.11
	

	12
	Упражнения на развитие вербально - понятийного мышления.
	1
	26.11
	

	13
	Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова.
	1
	03.12
	

	14
	Упражнения на развитие вербально - понятийного мышления.
	1
	10.12
	

	15
	Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями. 
	1
	17.12
	

	16
	Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза).
	1
	24.12
	

	17
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	1
	14.01
	

	18
	Упражнения на развитие вербально – логического мышления.
	1
	21.01
	

	19
	Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти.
	2
	28.01
	

	20
	Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями.
	1
	04.02
	

	21
	Упражнения на развитие внимания.
	1
	11.02
	

	22
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	1
	18.02
	

	23
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	1
	25.02
	

	24
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	1
	04.03
	

	25
	Упражнения на развитие мыслительной операции анализ через синтез.
	2
	11.03
	

	26
	Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти.
	1
	18.03
	

	27
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	1
	01.04
	

	28
	Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа.
	1
	08.04
	

	29
	Упражнения на развитие внимания.
	1
	15.04
	

	30
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	1
	22.04
	

	Подведение итогов

	31, 32, 33
	Тренировочные упражнения.
	3
	29.04

06.05

13.05
	

	34
	 Итоговая диагностика и тестирование.                                                        
	1
	20.05
	


Планируемые результаты.

В результате обучения по данной программе учащиеся должны научиться:

 -логически рассуждать, пользуясь приёмами анализа, сравнения, обобщения,   классификации, систематизации;

- увеличить скорость и гибкость мышления

-  выделять существенные признаки и закономерности предметов;

-  сравнивать предметы, понятия;

-  обобщать и  классифицировать понятия, предметы, явления;

-  определять отношения между понятиями или связи между явлениями и понятиями;

-  концентрировать, переключать своё внимание;


- развивать свою память;

- улучшить уровень пространственной сообразительности, зрительно-моторной координации;

- уметь копировать, различать цвета, уметь анализировать и удерживать зрительный образ;

- самостоятельно выполнить задания;

- осуществлять самоконтроль, оценивать себя, искать и исправлять свои ошибки;
- решать логические задачи на развитие аналитических способностей и способностей рассуждать;
- находить несколько способов решения задач.
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