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Индивидуальный учебный план 

Горшковой Варвары,  учащейся 1дополнительного класса, 

на  2019/2020 учебный год 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

для детей с расстройствами аутистического спектра (3 вариант) 

Образовательные области  Учебные предметы 

 

Количество  

часов в 

неделю  

1.Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 2 

1.2.Чтение 2 

1.3.Речевая практика 0,5 

2. Математика 2.1. Математика 2 

3. Естествознание 3.1.Мир природы и человека 1 

4. Искусство 4.1. Музыка  0,5 

 4.2. Рисование 1 

5. Физическая 

культура 

5.1. Физическая культура 0,5 

6. Технология 6.1.Ручной труд 0,5 

Итого  10 

Коррекционно  -

развивающая  

область: 

Коррекционно-развивающие 

занятия 

2 

Общее количество 

часов 

 12 

 


