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 «О решении педагогического совета» 

Учебный  план  

обучающейся 2 класса по адаптированной основной общеобразовательной программе для 

умственно  отсталых детей на 2019– 2020 учебный год  

 

Предметные области Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в 

неделю 

Форма 

промежуточной 

аттестации 2 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 Контрольная работа 

Чтение  4 Техника чтения 

Речевая практика 2 Устный  ответ на 

вопрос по 

прочитанному 

тексту 

Математика  Математика  

 

4 Контрольная работа 

Естествознание  Мир природы и 

человека 

1 Контрольная работа 

Искусство  Музыка  1  

Изобразительное 

искусство 

1 Рисунок на 

указанную тему 

Технология  Ручной труд 1  

Физическая культура Физическая 

культура 

3 Сдача нормативов 

Итого  20  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

3  

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 2  

Естествознание Мир природы и 

человека 

1  

Максимально допустимая недельная  

нагрузка  

23  

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 

9  

 логопедические занятия 2  

коррекционные занятия 2  

ритмика 1  

 другие направления внеурочной 

деятельности 

4  

 


