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 «О решении педагогического совета» 
2.3. Учебный план, формы аттестации 

Учебный план ОУ предусматривает 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования на основе различных сочетаний базовых и профильных предметов. Продолжительность 

учебного года: 10 класс – 35 учебных недель, 11 класс – 34 учебных недели. 

В соответствии с пп. 10.9 СанПиН 2.4.2. 2821-10   продолжительность урока (академический час) в 10-11 

классах  40 минут. Режим работы по  пятидневной учебной неделе. 

Учебные предметы представлены в учебном плане образовательного учреждения и на базовом, и на 

профильном уровне. 

Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами являются: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Астрономия», а также «Обществознание (включая экономику и право)» и «Физика», «Химия», 

«Биология». 

Учебный план ОУ на этой ступени имеет два варианта: универсальное обучение в  10, 11 классах;    

группы профильного обучения в 10,  11 классах. 

 В учебном плане профиля присутствует обязательный набор базовых общеобразовательных 

учебных предметов, в профиле выделяются профильные общеобразовательные учебные предметы, набор 

которых определяет направленность  обучения.  

Учебные (пятидневные) сборы в 10 классе по основам военной службы с учебной нагрузкой 35 

часов являются обязательными. Учебный процесс, осуществляемый во время учебных сборов, 

организуется в соответствии с расчетом часов по предметам обучения, учебно-тематическим планом  и 

распорядком дня. 

Профильное обучение 

10 класс 

Информационно - технологический  профиль 

Профильные предметы: математика, информатика 

Компонент общеобразовательного учреждения используется для увеличения количества часов, 

отведенных на преподавание базовых учебных предметов федерального компонента: физики – на один 

час для решения задачи формирования целостной естественнонаучной картины мира и ознакомления 

учащихся с методами познания, характерными для естественных наук;  для ведения курса «Основы 

финансовой грамотности». В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется учащимся в течение двух лет. 

Дополнительный час на эти предметы выделен из компонента ОУ  

Социально- экономический профиль 

Профильные предметы: математика, обществознание, экономика 

Компонент общеобразовательного учреждения используется для увеличения количества часов, 

отведенных на преподавание базовых учебных предметов федерального компонента: для ведения курсов 

«Право», «Основы финансовой грамотности».  

10 класс 

Учебный план 10 класса универсального обучения  представлен:  

Обязательная часть - учебные предметы на базовом уровне (27 часов). Региональный компонент – 1 час. 

Компонент образовательного учреждения - 6 часов. Часы, отведенные на компонент образовательного 

учреждения, используются для преподавания учебных предметов, предлагаемых образовательным 

учреждением; осуществления образовательных проектов, для увеличения количества часов, отведенных 

на преподавание базовых учебных предметов федерального компонента. Биология  изучается на базовом 

уровне — 1 час в неделю, физика - два часа в неделю. Дополнительный час на эти предметы выделен из 

компонента ОУ для решения задачи формирования целостной естественнонаучной картины мира и 

ознакомления учащихся с методами познания, характерными для естественных наук. Ориентируясь на 

статус математики как обязательного предмета для государственной итоговой аттестации и 

приоритетные направления государственной и региональной политики в сфере образования — 

реализация «Концепции развития математического образования в РФ», из компонента ОУ  выделены 1 

час  на изучение математики и 1 час на курс «Практикум по решению задач по математике». В связи с 



высокой востребованностью знаний по предмету «Обществознание» со стороны учащихся выпускного 

класса выделен 1 час на изучение курса «Основы финансовой грамотности». В учебном плане 

предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

учащимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких предметов.  

Учебный план 11 класса универсального обучения  представлен:  

Обязательная часть - учебные предметы на базовом уровне (27 часов), региональный компонент – 1 час.  

Компонент образовательного учреждения -6 часов. Часы, отведенные на компонент образовательного 

учреждения, используются для преподавания учебных предметов, предлагаемых образовательным 

учреждением;  для увеличения количества часов, отведенных на преподавание базовых учебных 

предметов федерального компонента. Ориентируясь на статус математики как обязательного предмета 

для государственной итоговой аттестации и приоритетные направления государственной и региональной 

политики в сфере образования — реализация «Концепции развития математического образования в РФ», 

из компонента ОУ  выделены 1 час  на изучение математики и 1 час на курс «Практикум по решению 

задач по математике». В связи с высокой востребованностью знаний по предмету «Обществознание» со 

стороны учащихся выпускного класса выделен 1 час на изучение курса «Основы финансовой 

грамотности». Биология изучается на базовом уровне — 1 час в неделю, физика - два часа в неделю. 

Дополнительный час на эти предметы выделен из компонента ОУ для решения задачи формирования 

целостной естественнонаучной картины мира и ознакомления учащихся с методами познания, 

характерными для естественных наук. Кроме того, предусмотрен курс «Практикум по решению задач по 

физике».  

Профильное обучение 

11 класс 

Информационно - технологический  профиль 

Профильные предметы: математика, информатика 

Компонент общеобразовательного учреждения используется для увеличения количества часов, 

отведенных на преподавание базовых учебных предметов федерального компонента: физики – на один 

час для решения задачи формирования целостной естественнонаучной картины мира и ознакомления 

учащихся с методами познания, характерными для естественных наук; для ведения курса «Основы 

финансовой грамотности». В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется учащимся в течение двух лет. 

Дополнительный час на эти предметы выделен из компонента ОУ  

Социально- экономический профиль 

Профильные предметы: математика, обществознание, экономика 

Компонент общеобразовательного учреждения используется для увеличения количества часов, 

отведенных на преподавание базовых учебных предметов федерального компонента: физики – на один 

час; химии – на один час, для ведения курсов «Право»,  «Практикум по  решению задач по математике». 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта. Индивидуальный 

проект выполняется учащимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких профильных предметов. Индивидуальный проект выполняется учащимся в 

течение двух лет.  

Учебный план среднего общего образования ФГК СОО 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Среднее  общее образование универсальное 

обучение 

Федеральный компонент X 

2018\19 

XI 

2019\20 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 



Математика 4 4 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 2 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Астрономия  1 

Мировая художественная культура 1 1 

Технология  1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) 1 - 

Физическая культура 3 3 

Всего 27 27 

Региональный компонент   

Русский язык 1 1 

Всего 1 1 

Компонент образовательного учреждения  9 6 

Математика 1 1 

Физика  1 1 

Химия 1 - 

Биология 1 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 

Анализ художественного произведения 1 - 

Практикум по решению задач по физике 1 1 

Практикум по решению задач по математике 1 1 

Индивидуальный проект 1 - 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка (6-дневная учебная неделя) 
37  

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка (5-дневная учебная неделя) 
 34 

Учебный план среднего общего образования ФГК СОО 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Среднее  общее образование универсальное 

обучение 

Федеральный компонент X 

2019\20 

XI 

2020\21 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика 4 4 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 2 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Астрономия  1 

Мировая художественная культура 1 1 

Технология  1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) 1 - 



Физическая культура 3 3 

Всего 27 27 

Региональный компонент   

Русский язык 1 1 

Всего 1 1 

Компонент образовательного учреждения  6 6 

Математика 1 1 

Физика  1 1 

Биология 1 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 

Практикум по решению задач по математике 1 1 

Индивидуальный проект 1 1 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка (5-дневная учебная неделя) 
34 34 

Учебный план для  группы  

информационно – технологического  профиля 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Среднее  общее образование  

Федеральный компонент X 

2019\20 

XI 

2020\21 

Базовые учебные предметы 

Русский язык  1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Астрономия  1 

Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) 1 - 

Физическая культура 3 3 

Всего 20 20 

Профильные учебные предметы 

Математика  6 6 

Информатика и ИКТ 4 4 

Региональный компонент 

Русский язык 1 1 

Всего 1 1 

Компонент образовательного учреждения  3 3 

Физика  1 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 

Индивидуальный проект 1 1 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка (5-дневная учебная неделя) 
34 34 

Учебный план для  группы  

информационно – технологического  профиля 

Учебные предметы Количество часов в неделю 



Среднее  общее образование  

Федеральный компонент X 

2018\19 

XI 

2019\20 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Астрономия  1 

Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) 1 - 

Физическая культура 3 3 

Всего 20 20 

Профильные учебные предметы 

Математика  6 6 

Информатика и ИКТ 4 4 

Региональный компонент 

Русский язык 1 1 

Всего 1 1 

Компонент образовательного учреждения  6 3 

Физика  1 1 

Химия 1 - 

Основы финансовой грамотности 1 1 

Практикум по решению задач по физике 1 - 

Практикум по  решению задач по математике 1 - 

Индивидуальный проект 1 1 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка (6-дневная учебная неделя) 
37  

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка (5-дневная учебная неделя) 
 34 

Учебный план для  группы  

социально- экономического  профиля 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Среднее  общее образование  

Федеральный компонент X 

2019\20 

XI 

2020\21 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 2 2 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 



Астрономия  1 

Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) 1 - 

Физическая культура 3 3 

Всего 19 19 

Профильные предметы  

Математика  6 6 

Обществознание 3 3 

Экономика 2 2 

   

Региональный компонент 

Русский язык 1 1 

Всего 1 1 

Компонент образовательного учреждения  3 3 

Основы финансовой грамотности 1 1 

Право 2 2 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка (5-дневная учебная неделя) 
34 34 

Учебный план для  группы  

социально- экономического  профиля 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Среднее общее образование 

Федеральный компонент X 

2018\19 

XI 

2019\2020 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 2 2 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Астрономия  1 

Технология 1  

Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) 1 - 

Физическая культура 3 3 

Всего 20 19 

Профильные предметы  

Математика  6 6 

Обществознание 3 3 

Экономика 2 2 

   

Региональный компонент 

Русский язык 1 1 

Всего  1 

Компонент образовательного учреждения  5 3 

Физика 1  

Химия 1  

Практикум по  решению задач по математике 1 1 

Индивидуальный проект 1 1 



Право 1 1 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка (6-дневная учебная неделя) 
37  

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка (5-дневная учебная неделя) 
 34 

    Формы промежуточной аттестации  

Класс Предметы для промежуточной  

аттестации 

Форма проведения 

10 аб Математика контрольная работа 

10 аб Информатика и ИКТ контрольная работа 

10 аб Русский язык контрольная работа 

10 аб Литература сочинение 

10 аб Иностранный язык (английский язык)  контрольная работа 

10 аб История  контрольная работа 

10 аб Обществознание тест 

10 аб География контрольная работа 

10 аб Физика контрольная работа 

10 аб Химия тест 

10 аб Биология тест 

10 аб МХК тест 

10 аб Технология  проект 

10 аб ОБЖ тест 

10 аб Физическая культура сдача нормативов 

10 аб О,П Основы финансовой грамотности тест 

10 аб О  Практикум по решению задач по 

математике 

контрольная работа 

10 аб, О П Индивидуальный проект проект 

10бП Право тест 

10бП Экономика проект 

11 Математика контрольная работа 

11  Информатика и ИКТ контрольная работа 

11 Русский язык контрольная работа 

11  Литература сочинение 

11 Иностранный язык (английский язык) контрольная работа 

11  История  тест 

11 Обществознание тест 

11  География контрольная работа 

11 Физика контрольная работа 

11  Химия тест 

11 Биология контрольная работа 

11 Астрономия тест 

11  МХК тест 

11 Технология   проект 

11 Физическая культура сдача нормативов 

11о Практикум по решению задач по физике контрольная работа 

11О П Практикум по решению задач по 

математике 

контрольная работа 

11 П Индивидуальный проект проект 

11О  П Основы финансовой грамотности тест 

11П Экономика тест 

11 П Право тест 

 


