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· Указ Президента Российской Федерации «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года», определяющий одной из национальных целей развития Российской Федерации предоставление возможности для самореализации и развития талантов россиян;
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· Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере;
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Пояснительная записка
Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей, но далеко не все родители могут предоставить своему ребенку полноценный, правильно организованный отдых. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей и развитие патриотизма. Программа «School-Media» представляет собой комплексную программу летнего оздоровительного отдыха в условиях лагеря дневного пребывания детей.
Лагерь – это новый образ жизни детей, новый режим, это жизнь в новом коллективе, это новая деятельность. Это время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления здоровья. Это период свободного общения детей.
Значимость летнего периода для оздоровления и воспитания детей, удовлетворения детских интересов и расширения кругозора невозможно переоценить. В основу организации закладываются здоровьесберегающие технологии, реализующиеся в игровой форме. Программа деятельности летнего лагеря ориентирована на создание комфортной среды, дополняющей и корректирующей семейное воспитание ребенка.
Программа включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, образования, развития и воспитания в условиях лагеря.
Основная идея программы - предоставление возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации, потенциала детей и подростков в результате общественно полезной деятельности. Лагерь дневного пребывания имеет достаточный потенциал, опыт организации летнего отдыха.
Обоснование программы.
Программа летнего оздоровления имеет преимущество в том, что в ней уделяется большее внимание развитию творческих, интеллектуальных способностей детей, развитие физического потенциала участников летнего оздоровления. Идет формирование и закрепление в сознании ребенка общественных ценностей: патриотических, исторических, художественных, и в целом способствует формированию личностного отношения к этим ценностям. Расширяется целеполагающая активность ребенка, способствующая зарождению новых потребностей. Возрастает тенденцию к отдаче информации в самых разных ее проявлениях – от усилия межличностных контактов до творчества и креатива в информационно-медийном направлении, т.к. эта очень популярная тенденция среди молодежи Различные мероприятия повышают культурный уровень ребенка.
Новизна программы 

Как показала практика, ушедшие в прошлое старые формы организации досуга учащихся не соответствуют изменившейся
социально-экономической обстановке в стране, поэтому требует новых форм и методов активизации подростков.
Появление новых форм вовлечения подростков в социальную активность, призвано способствовать формированию и совершенствованию коммуникативных навыков, повышения культуры общения подрастающего поколения.
Лагерь дневного пребывания в летний период может стать не только местом для временного пребывания детей и подростков, где он приобретает определённые знания, умения, проводит время, но и местом бытия, позволяющим раскрыться потенциально скрытым духовным и физиологическим возможностям.
Летние каникулы дают взрослым возможность войти в самый непосредственный контакт с миром ребёнка, и если не сформировать, то заложить в нём основы здоровой нравственности.
Комплексная программа организации летнего отдыха и оздоровления несовершеннолетних рассчитана на младший и средний школьный возраст. Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из различных социальных групп (многодетных, малообеспеченных семей и семей, попавших в трудную жизненную ситуацию, также детей «группы риска»), детей разного уровня развития и состояния здоровья. Программа включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, образования, воспитания в условиях лагеря.
Программа направлена на гармоничное развитие личности ребенка средствами эстетического развития его художественно- творческих умений, способностей. Для реализации программы созданы все необходимые условия. Погрузив детей в разнообразную деятельность, мы помогаем им овладеть навыками общения, быстро адаптироваться, чувствовать себя комфортно в любой обстановке.
С целью создания условий, обеспечивающих полное раскрытие детских способностей и талантов, приобретение ими новых навыков, получение результатов и достижений, в план работы лагеря включены мероприятия различных направлений.
Современный мир очень разнообразен, поэтому на протяжении всей смены интеллектуально-познавательная информация, через игровые технологии, позволит каждому ребёнку почувствовать себя частью окружающего мироздания, а также ощутить ответственность за участие в том или ином мероприятии.
Цель программы:
Создание оптимальных, благоприятных условий для сохранения и укрепления здоровья детей, их полноценного отдыха, позволяющего реально способствовать развитию творческих, интеллектуальных и других способностей детей, осуществлять активную познавательную деятельность.
Задачи программы:
· содействовать творческой самореализации детей через включение их в деятельность.
· создать условия для формирования у участников программы активной жизненной позиции через участие в событиях смены;
· обеспечить безопасное пребывание детей в лагере;
· повысить уровень комфортности в лагере, эффективного общения и продуктивного взаимодействия;
· создать необходимые условия для личностного, творческого, культурного, патриотического, развития детей;
· создать оптимальные условия для укрепления физического психического здоровья, через включение в спортивно-
оздоровительную деятельность;
· развить коммуникабельность и толерантность в отношениях друг к другу;
Ожидаемые результаты реализации программы
1.Повышение активной жизненной позиции участников программы через активное участие в событиях смены; 
2.Организация безопасного пребывания детей в лагере.
3. Повышение коммуникабельности и толерантности в отношениях друг к другу;
4. Обеспечение комфортности пребывания в лагере, эффективности общения и продуктивности взаимодействия; 5. Создание необходимых условий для личностного, творческого, художественно-эстетического, культурного и патриотического развития детей;
6.Создание оптимальных условий для укрепления физического и психического здоровья через включение в спортивно- оздоровительную деятельность;
   7.Развитие коммуникабельности и толерантности в отношениях друг к другу;
   8.Содействие творческой самореализации детей через включение их различные виды деятельность.
   9.Освоение новых форм взаимодействия с детьми.
       10.Знать основы информационной культуры и создания медиапроектов;

   11.Уметь взаимодействовать с современными мультимедийными средствами;

Этапы реализации программы

	Этап
	Содержательное наполнение этапа
	Средства, рекомендуемые на
данном этапе
	Результат для детей

	Ознакомительный
	выявление интересов, способностей детей и их соотнесение с условиями лагеря; знакомство с программой смены; формирование коллектива; создание организационной структуры и органов детского самоуправления.
	огоньки знакомства, игры на выявление лидеров, на знакомство и взаимодействие, усвоение правил поведения, тренинги; хозяйственные, организационные сборы, встреча с администрацией лагеря; линейка-открытие
смены
	· готовность получать новые знания, быть активным участником смены
· выбор направления деятельности;
-знание и четкое представление о службах лагеря

	Обучающий
	постановка индивидуальной и коллективной цели на смену; подготовка к тематическим дням, обучение способам организации дел; демонстрация своих
способностей
	проведение «Минуток общения», встреч, обучающих мастер-классов; итоговое дело; система стимулирования
«Наши достижения»
	-усвоение детьми специализированных знаний; - стремление применить полученные знания в рамках смены

	Деятельностный
	коллективное планирование в отряде; коррекция индивидуальных целей;
участие в тематических днях с использованием разных идей и форм
	участие в мероприятиях в рамках тематических дней, продуманная система стимулирования
	умение планировать свою деятельность, умение работать в творческой группе

	Итоговый
	демонстрация результатов индивидуальной и коллективной деятельности;
определение « +» и «-»
в работе коллектива, подведение итогов смены
	финальная игра
награждения, итоговые дела в отрядах
психологические игры линейка закрытия смены
	видение перспектив собственного развития


Рекомендации по проведению занятий, мероприятий:
1) беседа на определенную тему (дети рассуждают на заданную тему, что учит их формировать и высказывать свое мнение);
2) дискуссия, диспут, дебаты, (коллектив делится на группы, представители которых высказываются в защиту противоположных позиций по данному вопросу; такая форма помогает вовлечь в обсуждение различных проблем, учит выслушивать и понимать мнение других, отстаивать свою точку зрения);
3) ролевая игра (коротко проигрывается проблемная ситуация, после чего дети имеют возможность ее обсудить, проанализировать и сделать выводы; такая форма помогает лучше понять проблему, прочувствовав ее через обыгрывание той или иной роли);
4) тематическая беседа (раскрываются важные для подростков темы, такие как курение, наркомания, безопасность, здоровье и т. п.; час общения (такая форма предполагает рассмотрение тем, интересующих подростков, решение возникших в коллективе проблем посредством их обсуждения; учит ребят быть откровенными друг с другом и руководителем, не бояться и уметь разрешать конфликтные ситуации);
5) экскурсия (позволяет полезно организовать досуг);
6) игры-путешествия (развивают воображение, помогают в игровой форме расширить их кругозор);
7) тренинги (обучают подростков правильному поведению в тех или иных ситуациях, закрепляя это на практике через проигрывание определенных сценариев);
8) мастер-классы (обучающиеся делятся на группы по интересам под руководством нескольких экспертов, в группах обсуждаются конкретные темы; такие группы можно организовать для прослушивания различных выступлений, просмотра демонстраций, обсуждения разных аспектов одной темы, работы, практики и оценки);
9) театральные постановки (развивают творческий потенциал обучающихся, способствуют их культурному воспитанию);
Формы подведения итогов мероприятий:
1) «Книга отзывов и предложений»
Участникам предлагается написать свое отношение к занятию в «книгу отзывов и предложений» и зачитать всем присутствующим. Все отзывы наклеиваются на лист ватмана.
2) «Мое настроение»
Участники рассказывают о своем настроении, используя метеорологические термины (облачно, солнечно, дождливо, с порывами сильного ветра).
3) «Корзина чувств»
Ведущий предлагает представить, что в центре круга стоит воображаемая корзина с чувствами. Каждый участник может взять из корзины то чувство, которое бы ему хотелось сохранить на память о занятии, и оставляет в ней то чувство, которое бы он хотел подарить остальным.
4) «Чемодан»
На листах ватмана рисуют изображения: чемодан – то, что понравилось и почему; кастрюля – то, что нужно переварить; урна – что не понравилось. Участники помещают стикеры с отзывами возле соответствующего рисунка.
5) «Фруктовое дерево »
Каждый участник получает вырезанные из бумаги рисунки: красное, желтое и зеленое яблоко. Необходимо написать на красном яблоке – что больше всего понравилось, было полезным; на желтом – предложения, замечания, пожелания; на зеленом – что было бесполезным, ненужным. Затем заполненные «рисунки» прикрепляются на большом дереве, нарисованном на ватмане.
Календарно - тематический план
Цель:
Раскрытие творческой индивидуальности ребёнка в социальных взаимоотношениях. Создать систему мероприятий для оздоровления детей, которая способствовала бы осмысленному отношению каждого из них к собственному здоровью в условиях временного детского коллектива. 

 Задачи:
1. Выравнивание начальных возможностей развития личности ребёнка; развитие мотивации личности ребенка; приобщение детей к общечеловеческим ценностям.
2. Укрепление психического и физического здоровья. С учётом интереса личности ребёнка расширить через игровой сюжет сферы двигательной активности.
3. Выбор индивидуального образовательного пути (привлечь максимально большее количество детей и подростков к осознанному выбору здорового и активного образа жизни).
4. Создать условия для самореализации личности ребенка; в передаче сверстникам приобретённых знаний, умений, навыков, для реализации творческого потенциала каждого участника смены.
   Задачи научиться:
1. Писать тексты
2. Брать интервью
3. Проводить блиц-опросы
4. Снимать видео сюжеты
5. Готовить фоторепортажи
	День
	Мероприятия
	Дата 



	День первый
«Открытие лагеря»
	Организационное мероприятие «Знакомство»  
Операция «Уют» 

Инструктажи по т/б
Квест- игра «School-Media» 
  Весёлыми тропинками лета (открытие смены) «Здравствуй лето» 

                  Линейка-подведение итогов дня.
	1 июня



	День второй
«Мы ученики медиа-школы»
	Минутка здоровья «Мой рост, мой вес»
 Подвижные игры на воздухе

Создание афиши или трейлера для школьного мероприятия
 Подготовка к конкурсу Минута славы.     Разучивание песен.
Линейка-подведение итогов дня.
	2 июня

	День третий
«Минута славы»
	Минутка здоровья «Как ухаживать за зубами»  Подвижные игры на воздухе 

Минута славы «Поём патриотические песни»

Создание видеорепортажа с мероприятия.

Линейка-подведение итогов дня.
	3 июня

	День четвёртый

«Интервью»

	Минутка здоровья «Зелёная аптечка» - первая помощь при укусах насекомых
Проведение медиа образовательного занятия

Видео-викторина «Устами младенца» (Отработка умения брать и давать спонтанные интервью)

Игры на свежем воздухе
Линейка-подведение итогов дня.
	5 июня

	День пятый
«День добра»
	 Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь при ожоге»

 Конкурс рисунков «Твори добро» 
 Экскурсия в приют для животных «Котопес»

 Фотоконкурс «Фото дня»

 Спортивные игры на воздухе
Линейка-подведение итогов дня.
	6 июня

	
	
	

	День шестой
«Театр»
	Минутка здоровья «Наши гаджиты. Береги глаза»
Беседа «Как вести себя в доме культуры» - встреча с сотрудником библиотеки 

Конкурс афиш к своему спектаклю

С чего начинается театр – театрализованная игра «Закулисье»

Игры на воздухе
Подготовка к театрализованной сценке

Линейка-подведение итогов дня.
	7 июня

	День седьмой

«Видеомания»

	Минутка здоровья «Осанка – основа красивой походки»
Интеллектуальная игра «Перемешка»

Конкурс «Мисс и Мистер лето»

Создание рекламного видеоролика нашего лагеря

Игры на свежем воздухе

Линейка-подведение итогов дня.
	8 июня

	День восьмой День «Фантазий и юмора»
	Минутка здоровья «Психологическая поддержка»  Конкурс «Самый фантастический проект»

Конкурс карикатур
Игровая программа «Смех продлевает жизнь»
Игры на свежем воздухе

Линейка-подведение итогов дня.

	9 июня

	День девятый
«День здоровья и спорта»
	Минутка здоровья – доктор Айболит
«Как снять усталость с ног»
Первенство лагеря по различным видам спорта.

(Соревнование с лагерем 3 школы)

 Конкурс рисунков на асфальте на тему «Спорт»    и 

«Моя Россия»

Дискотека

Линейка-подведение итогов дня.

	10 июня

	День десятый
«День России»
	 Минутка здоровья «Путешествие в страну витаминную» 

Конкурс чтецов – стихи о Родине моей, России.
Игра «Я - гражданин»,
Выставка стенда рисунками детей «Моя малая Родина» Экскурсия в школьный музей 
Беседы и игры, посвящённые дню независимости: символы России, 
	12 июня

	
	региона.

 Записываем стрим о том, как прошел мой день.
Русские народные игры на свежем воздухе

Линейка-подведение итогов дня.

	

	День одиннадцатый
«День бантиков»
	Минутка здоровья
«Друзья Мойдодыра и наше здоровье»
Фантазия на тему: «Игры, игрушки, шарики и бантики» Конкурс бантиков и причёсок
Гостевание встреча с соседним лагерем

Конкурс «Фото дня»

  Линейка-подведение итогов дня.

	13 июня

	День двенадцатый
«День друзей»
	Минутка здоровья
  Подвижные игры по правилам дорожного движения на дворовой площадке. 

  Игровая программа «Если с другом вышел в путь» Просмотр мультфильмов, чтение рассказов о дружбе.

 Конкурс на лучшее фото с другом

 Линейка-подведение итогов дня.
	14 июня

	День тринадцатый

«День вежливости»

	Минутка здоровья – чистые руки – залог здоровья. 
Спортивная программа «Я+ ТЫ = МЫ»
Игровая программа «Передай добро по кругу»
«Путешествие в страну этикета»
Мастер – класс «Оригами»

Линейка-подведение итогов дня.
	15 июня

	День четырнадцатый
«День семьи»
	Минутка здоровья «Жизнь без вредных привычек» 
Фото или видиопроект « Мама, папа и я – дружная семья»
Флэш-моб (Танец для мам и пап) Видеоотчёт

Игры на свежем воздухе  

Конкурс «Я рисую на асфальте»
Линейка-подведение итогов дня.
	16 июня

	День пятнадцатый
«Волна памяти»
	Минутка здоровья
Конкурсно – игровая программа для детей на свежем воздухе
Экскурсия к памятнику героям – землякам

Военно-спортивная игра «Будущие разведчики» 

Конкурс репортажа с места событий.             

Линейка-подведение итогов дня.
	17 июня

	День шестнадцатый
«Фитотерапия»
	Минутка здоровья
«Мой рост, мой вес» диагностика 

Игры на свежем воздухе
День Нептуна

Конкурс «Фото-мем дня» 

Линейка -  подведение итогов дня.

	18 июня

	День семнадцатый

«Мы журналисты»

	Минутка здоровья
Квест-игра «Журналистское расследование»

Игры на свежем воздухе
Линейка -  подведение итогов дня.

	19 июня

	День восемнадцатый « Закрытие лагеря»
	Минутка здоровья

Видио и фотоотчет «Как я провел смену»
Закрытие смены «Праздничный концерт» 

Подведение итогов. Вручение подарков.

	21 июня
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