
    Учебный план основного общего образования (пятидневная учебная неделя) 

2023-2024 учебный год  

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

 1 А 1Б 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 20 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 

Секреты речи 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 

Максимально допустимая годовая нагрузка 693 693 

Внеурочная деятельность недельная нагрузка 9 9 

Разговор о важном 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Проектная мастерская 1 1 

Профориентация 0,5 0,5 

Орлята России 2 2 

Театральная студия 1 1 

Спортивный клуб 1 1 

Комплекс воспитательных мероприятий 1,5 1,5 

Внеурочная деятельность 

годовая нагрузка 

297 297 

 

 


